
«Дни открытых дверей» в медицинских организациях государственной системы 
здравоохранения города Москвы, оказывающих первичную медико-санитарную 

помощь взрослому и детскому населению 

  

№ 
п/п 

Мероприятие Описание мероприятия Дата, время и 
место проведения 

Ответственные 

1 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Профилактический осмотр на 
выявление факторов риска ССЗ 

30.09.2019-
04.10.2019, с 8.00 
до 16.00, ГБУЗ 
«ГП № 2 ДЗМ», 
ул. Фруктовая, дом 
12, 2 этаж, каб. 215 

Дорофеева 
Маргарита 
Николаевна 
Заведующая 
ОМП 

2 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Проведение комплексного 
обследования в Центре здоровья 

01.10.2019 8.00-
20.00 ГБУЗ «ГП 
№52 ДЗМ», г. 
Москва, ул. 
Медынская, д.7, 
корп.1, 2 этаж 

Еремина 
Наталья 
Олеговна 
Заведующая 
отделением 
медицинской 
профилактики 

3 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Проведение исследований, 
направленных на выявление 
факторов риска хронических 
неинфекционных заболеваний 

04.10.2019 с 09:00 
до 14:00 ГБУЗ «ГП 
№ 67 ДЗМ» 
филиал № 1, 

ул. Высокая, д.19, 
отделение 
медицинской 
профилактики, 
этаж 4 

Оздоева Тамара 
Ахметовна 
Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

4 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Проведение скрининг-
обследования населения на 
выявление факторов риска 
развития заболеваний сердечно-
сосудистой системы 

30.09.2019 с 09.00 
до 13.00, ГБУЗ 
«ГП № 166 ДЗМ», 
ул. 
Домодедовская, д. 
29, 

корп. 1, 3 этаж, 313 
каб. 

Казиева Залина 
Сергеевна Врач-
терапевт Центра 

здоровья 

5 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
Здоровья 

Анкетирование, обследование на 
кардиовизоре, спирометрия, 
определение состава тела, 
пульсоксиметрия, скрининговое 
определение глюкозы и 
холестерина, консультация 
врача- терапевта ЦЗ 

30.09.2019 с 8-00 
до 18-00 ГБУЗ «ГП 
№ 170 ДЗМ», ул. 
Подольских 
курсантов, дом 2 
корп. 2, 2 этаж, 202 
каб. 

Новгородова 
Ирина 
Анатольевна 
Врач Центра 
здоровья 



6 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Проведение комплексного 
обследования в центре здоровья 

02.10.2019 с 9:00 
до 15:00, ГБУЗ 
«ГП № 210 ДЗМ» 
филиал № 3, ул. 
Кошкина д.21, 3 
этаж 

Бочкарева 
Екатерина 

Михайловна 
Заведующий 
Центром 
здоровья 

7 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Проведение комплексного 
обследования в центре здоровья 

03.10.2019, 8.00-
16.00 ГБУЗ «ГП 
«№ 214 ДЗМ», г. 
Москва, ул. 
Елецкая, д. 14, 4 
этаж 

Романова 
Оксана 
Викторовна 
Заведующая 
Центром 
здоровья 

8 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Проведение комплексного 
обследования в центре здоровья 

05.10.2019 с 9.00 
до 15.00 ГБУЗ 
«ДГП № 23 ДЗМ», 
ул. Кошкина, д. 10, 
к.1, 4эт. 

Вердиева Алла 
Карамалиевна 
Врач Центра 
здоровья 

9 День 
открытых 
дверей 

Консультативный прием врача 
детского кардиолога. Проведение 
обследования: ЭКГ, ХМ- ЭКГ, 
СМ АД, ЭХО-КГ 

02.10.2019, с 09:00 
до 15:00 ГБУЗ 
«ДГП № 91 ДЗМ», 
ул. Ак. 
Миллионщикова, 
дом 22 4 этаж, каб 
489 

Сазонова 
Светлана 
Николаевна 
Врач детский 
кардиолог 

10 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Антропометрия, обследование на 
кардиовизоре, пульсоксиметрия, 
спирометрия, 
биоимпендансометрия, 
скрининговое определение 
глюкозы и холестерина, 
измерение артериального 
давления, концентрация 
монооксида углерода в 
выдыхаемом воздухе. 

05.10.2019 с 09:00 
до 14.00 ГБУЗ 
«ДГП № 98 ДЗМ», 
ул. Дорожная, д. 
26, 2 этаж, кабинет 
28 

Волков Михаил 
Алексеевич 
Заведующий 
Центром 
здоровья 

11 День 
открытых 
дверей 

Комплексное обследование у 
детского кардиолога: ЭХО-КГ; 
ЭКГ; консультация специалиста 

30.09.2019 с 13:00 
до 15:00 ГБУЗ 
«ДГП № 129 
ДЗМ», 
Чертановская ул., 
д. 28 А, 4-й этаж 

Ивушкина Елена 
Викторовна 
Окружной врач 
детский 
кардиолог 

12 Дни открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Скрининговое обследование 
пациента в Центре здоровья 

30.09.2019-
01.10.2019гг. 
09.00-16.00 ГБУЗ 
«Троицкая 

Бовджанова 
Вилена 
Валериевна И.о. 
заведующей 



городская 
больница ДЗМ» 
филиал № 1 Центр 
здоровья, адрес: г. 
Москва, поселение 
Десеновское, 
Нововатутниский 
пр-кт, д. 12А 

отделения 
медицинской 
профилактики 

13 День 
открытых 
дверей с 

участием 
Мобильных 
медицинских 
комплексов 

Проведение ЭКГ, измерение АД, 
внутриглазного давления, 
консультация кардиолога, 
невролога, эндокринолога 

01.10.2019 г. 09.00-
14.00 ГБУЗ 
«Больница 
«Кузнечики» 
ДЗМ», 

адрес: г. Москва, 
поселение 
Кленовское, село 
Кленово, ул. 
Мичурина д. 5 
(площадка возле 
амбулатории) 

Ефанкина 
Оксана 
Николаевна 
Врач-
специалист 
ОМП 

14 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Проведение ЭКГ, забор 
биоматериала для клинического 
и биохимического анализов 
крови, консультация врача-
кардиолога 

03.10.2019 г. 08.00-
14.00 ГБУЗ 
«Щербинская 
городска 
больница», адрес: 
г. Москва, г. 
Щербинка, ул. 
Театральная, д .15, 
1 этаж 

Урдиханов Рияд 
Айдумович 
Заведующий 
терапевтическим 
отделением 

15 День 
открытых 
дверей 

Лекция, измерение 
артериального давления, 
регистрация ЭКГ, консультация 
врача общей практики 

01.10.2019 г. 13.00 
ГБУЗ 
«Вороновская 
больница ДЗМ», 
адрес: г. Москва, 
поселение 
Вороновское, п. 
J1MC, головное 
здание, 1 этаж, 4 
каб. 

Галь Ярослав 
Игоревич 

И.о. 
заведующего 
поликлиникой - 
врач- 
специалист 

16 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Антропометрия (измерение рост, 
вес); измерение 

внутриглазного давления; 
измерение артериального 
давления; определение сердечно-
сосудистого риска, экспресс-
анализ на глюкозу и холестерин 

02.10.2019г. с 
13.00 до 17.00 
ГБУЗ «ГП №12 
ДЗМ», ул. Ак. 
Комарова, д.5, к.1., 
7 этаж 

Гильмутдинова 
Лилия 

Камильевна 
Заведующая 
отделением 
медицинской 



(тест полоски), ФВД, итоговое 
консультирование врача 

профилактики 

17 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Консультация терапевта, 
проведение ЭКГ, определение 
холестерина, определение 
глюкозы, определение индекса 
массы тела (рост, вес), измерение 
артериального давления и пульса 

05.10.2019, 9:00-
15:00 ГБУЗ «ГП 
№107 ДЗМ» г. 
Москва ул. 
Декабристов д. 24 
Отделение 
медицинской 
профилактики №1 
3 этаж 

Аллянов 
Александр 
Владимирович 
Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

18 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Антропометрия (измерение рост, 
вес); измерение внутриглазного 
давления; измерение 
артериального давления; 
определение сердечно-
сосудистого риска, экспресс-
анализ на глюкозу и холестерин 
(тест полоски), ФВД, итоговое 
консультирование врача 

02.10.2019г. с 09.0 
до 12.00 ГБУЗ «ГП 
№218 ДЗМ», 
Пр.Шокальского 
д.8 1 этаж. 
Отделение 
медицинской 
профилактики 

Агаханова 
Зелфира 
Таджибовна 
Заведующая 
отделением 
медицинской 
профилактики 

19 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Проведение обследований в 
рамках 

диспансеризации 

30.09.19 с 8.00-
20.00 

ГБУЗ «ДЦ №5 
ДЗМ» г. Москва, 
улица 
Абрамцевская 16/1 
,6 этаж отделение 
медицинской 
профилактики 

Фадина В.В. 

Заведующая 
отделением 
медицинской 
профилактики 

20 День 
открытых 
дверей в 
центре 
здоровья 

Комплексное обследование в 
Центре Здоровья 

03.10.2019 с 9:00 
до 12:00 ГБУЗ 
«ДГП № 11 ДЗМ» 
г. Москва, ул. 
Печорская, 
д.10,корп.1, 2 этаж 

Стрижиченко 
JI.B. 
Заведующий 
Центром 
здоровья для 
детей 

21 День 
открытых 
дверей 

«Комплексное обследование в 
Центре Здоровья», с проведением 
анкетирования, консультация 
кардиолога 

30.09.2019г. с 8:00 
до 15:00 ГБУЗ 
«ДГП № 125 ДЗМ» 
филиал № 4 ул, 
Крнейчука дом 40 
«а» 

Гриднева 
Екатерина 
Владимировна 
Зав. Центром 
Здоровья 

22 День 
открытых 
дверей в 

Проведение 1 этапа 
Диспансеризации, выявление 
факторов риска ССЗ 

02.10.2019 с 09.00-
12.00 ГБУЗ «ГП № 
5 ДЗМ», Даев пер., 

Овчинникова 
Наталья 
Викторовна 



отделении 
медицинской 
профилактики 

д.З, стр.1, 1 этаж Заведующая 
отделением 
медицинской 
профилактики 

23 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Комплексное обследование в 
Центре здоровья 

03.10.2019г., с 
9.00-12.00 ГБУЗ 
«ГП № 46 ДЗМ», 
филиал № 3, ул. 
Воронцовская д. 
14/14 , 2 этаж 

Смирнова Ольга 
Игоревна 
Заведующая 
отделением 
медицинской 
профилактики 

24 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Комплексное обследование, 
выявление факторов риска ССЗ 

02.10.2019 с 10.00-
18.00 ГБУЗ «ГП № 
68 ДЗМ», 
Флагманский 
МФЦ, 
Пресненская наб., 
д.2 1 этаж 

Кузьмичева 
Ольга 
Викторовна 
Заведующая 
отделением 
медицинской 
профилактики 

25 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Комплексное обследование в 
Центре здоровья 

02.10.2019 с 8:00 
до 20:00 Центр 
здоровья 

ГБУЗ «ГП № 201 
ДЗМ» корпус 2042, 
2 этаж, каб. 247. 

Рамазанова 
Милана 
Шамсудиновна 
Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

26 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

День открытых дверей в Центре 
здоровья в рамках Акции, 
приуроченной к Всемирному 
Дню Сердца 

30.09.2019г. с 9-00 
до 15-00 Центр 
здоровья ГБУЗ 
«ДГП № Ю5 ДЗМ» 
г. Москва, 
Зеленоград, корп. 
1513, стр. 1 

4 этаж 

Довгань Галина 
Алексеевна 
Врач педиатр 

27 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Проведение комплексного 
обследования на базе ЦЗ, 
включая антропометрию, 
обследование на кардиовизоре, 
измерение АД, проведение 
психофизиологического 
тестирования для определения 
адаптивных резервов организма к 
стрессовым ситуациям, 
спирометрию, 
биоимпедансометрию. 
Определение угарного газа и 
карбоксигемоглобина в 

30.09.2019, 8.30-
16.00 ГБУЗ «ДГП 
№ 58 ДЗМ» Ул. 

Твардовского, дом 
5 корп. 4, 3 этаж, 
каб.313 

олычева 
Екатерина 
Николаевна 

Заведующая 
центром 
здоровья, врач-
педиатр 



выдыхаемом воздухе, насыщения 
крови кислородом. Определение 
уровня холестерина и глюкозы в 
крови. 

28 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
Здоровья 

Измерение АД, ЧСС, 
пульсоксиметрия, проведение 
исследований на аппарате 
Кардиовизор. 

04.10.2019г., 9.00-
12.00 ГБУЗ «ДТП 
№ 94 ДЗМ» Ул. 
Вишневая, д.20, 
корп.2 этаж 4 

Демидова Дарья 

Дмитриевна 
Врач-педиатр 
ЦЗ 

29 День 
открытых 
дверей в ОМП 

Измерение АД, ЧСС, 
пульсоксиметрия. 

02.10.19г., 09.00-
12.00 ГБУЗ «ДТП 
№140 ДЗМ» ул. 
Митинская, 34, 3 
этаж 

Гнетнева Елена 
Михайловна 
Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

30 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
Здоровья 

Консультация врача-терапевта, 
определение ССР, ЭКГ, OAK, 
глюкоза, холестерин, 
антропометрия 

05.10.2019, 10:00-
14:00 ГБУЗ «ГП№ 
115 ДЗМ» Ул. 
Маршала 
Бирюзова д 30, 2-й 
этаж 

Габуния Эмма 
Надарьевна 
Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

31 День 
открытых 
дверей в ОМП 

Консультация врача-терапевта, 
определение ССР, ЭКГ, OAK, 
глюкоза, холестерин, 
антропометрия 

03.10.2019г., 9.00-
14.00 ГБУЗ «ГП № 
180 ДЗМ» 
Уваровский 
пер.д.4, 2-й этаж 

Бацан Мария 
Игоревна 
Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

32 День 
открытых 
дверей в ОМП 

Антропометрия, вычисление 
ИМТ, экспресс анализ крови на 
глюкозу и холестерин, ЭКГ, 
консультация терапевта. 

02.10.2019г., 08:00-
16:00 ГБУЗ «ГП 
№219 ДЗМ» 
филиал №1, 
ул.Вилиса Лациса, 
д.23., корп.2, 1 
этаж 

Соколова Инна 
Владимировна 
Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

33 День 
открытых 
дверей 

Комплексное обследование 
детского населения в Центре 
здоровья (будет проводиться 
измерение артериального 
давления, частоты сердечных 
сокращений, определение уровня 
насыщения крови кислородом 
всем желающим, проведение 
антропометрии с определением 
индекса массы тела. 
электпокаодиогоаЛии покоя, 

30.09.2019г., с 09-
00 по 15-00 ГБУЗ 
«ДГП № 39 ДЗМ» 
Проезд Березовой 
Рощи, дом 2 4 
этаж, кабинеты № 
444-445 

Шостак Тамара 
Александровна 
Врач-педиатр 



опоелеление уровня сахара 
крови). 

34 День 
открытых 
дверей 

День открытых дверей с целью 
выявления факторов риска 
развития сердечно-сосудистых 
заболеваний. Проведение 
антропометрии, ЭКГ, измерения 
АД, определение индекса массы 
тела, уровня глюкозы, 
холестерина крови 

03.10.2019 с 08.00- 
16-00 ГБУЗ «КДЦ 
№6 ДЗМ» 
Отделение 
профилактики 
филиал №2 
Бескудниковский 
бульвар 59 

Крапчин Сергей 
Валентинович 
Заведующий 
ОМП 

35 День 
открытых 
дверей 

Комплексное обследование, 
анкетирование 

03.10.19, с 09.00-
16.00 ГБУЗ «ГП 
№6 ДЗМ» 3-й 
Новомихалковский 
проезд, дом ЗА, 1 
этаж левое крыло 

Серажим Анна 
Аркадьевна 
Врач общей 
практики центра 
здоровья 

36 День 
открытых 
дверей 

День открытых дверей в 
отделении медицинской 
профилактики. Консультация 
врача-кардиолога в целях 
профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний 
населения. 

05.10.2019 с 09:00 
до 14:00 ГБУЗ «ГП 
№62 ДЗМ», 
Филиал №1 
Отделение 
медицинской 
профилактики г. 
Москва, 
Чапаевский 
переулок, дом 4 

Семенова 
Анастасия 
Владимировна 
Зав. отделением 
профилактики 

37 День 
открытых 
дверей 

Комплексное обследование на 
выявление факторов риска 
развития сердечно-сосудистых 
заболеваний. Консультации 
специалистов по профилактике и 
лечению заболеваний сердца 

05.10.19, 9.00-
14.00 ГБУЗ «ГП № 
45 ДЗМ» г. 
Москва, 5-й 
Войковский пр. д. 
12, отделение 
медицинской 
профилактики 

Корженевская 
Ирина 
Георгиевна 
Заведующая 
отделением 
медицинской 
профилактики 
ГБУЗ «ГП № 45 
ДЗМ» 

38 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Измерение артериального 
давления, антропометрия, 
определение ИМТ и суммарного 
ССР, скрининг холестерина и 
глюкозы крови, 

определение СО в выдыхаемом 
воздухе (смокелайзер), 
обследование прикрепленного 
населения в рамках первого этапа 
диспансеризации. 

03.10.2019 г, с 
09.00 до 16.00 
ГБУЗ «ГП № 64 
ДЗМ» г. Москва, 
ул. Малая 
Семеновская, д. 13, 
цокольный этаж 

Мерькова 
Виктория 
Игоревна Зав. 
ОМП . 



39 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Комплексное обследование детей 
от 6 до 17 лет. Тестирование на 
аппаратно-программном 
комплексе для скрининг-оценки 
уровня соматического 
здоровья,функциональных и 
адаптивных резервов организма; 
комплексная детальная оценка 
функций дыхательной системы 
(спирометр компьютерный); 
оценка насыщения артериальной 
крови кислородом; определение 
уровня окиси углерода в 
выдыхаемом воздухе; 
Определение соотношения 
мышечной, жировой ткани, воды 
в 
организме(биоимпендансметрия); 
экспресс-анализ для определения 
уровня глюкозы и холестерина в 
крови; консультации 
специалистов 

30.09.2019 г. с 
08.00-20.00 ГБУЗ 
«ДГП №52 ДЗМ» 
ул.Зверинецкая, 
дом 15,кабинет 326 

Кириллова Е.И. 
Заведующий 
Центром 
Здоровья 

40 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Обследование всех желающих в 
Центре Здоровья, прием врача-
терапевта, лекция о 
профилактике Артериальной 
гипертонии 

01.10.2019, 9.00-
15.00 ГБУЗ «ГП № 
191 ДЗМ», 
Алтайская 13, 2 
этаж 

Траценко 
Анастасия 
Александровна 
Заведующая 
ОМП 

41 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Проведение информирования 
населения о профилактических 
осмотрах и диспансеризации 
определенных групп взрослого 
населения, комплексное 
обследование населения, 
консультация врача-терапевта 

30.09.2019 г. 8.00-
16.00 ГБУЗ «ГП № 
69 ДЗМ», ул. 2 
Владимирская 31 -
А, 6 этаж 

Батов Евгений 
Борисович Зав. 
ОМП 

42 День 
открытых 
дверей 

Прохождения медицинского 
осмотра (ЭКГ, измерение АД, 
глюкозы и холестерина), 
консультация врача-терапевта и 
врача- кардиолога. 

01.10.2019г. с 
09.00 до 13.00 
поликлиническое 
отделение ГБУЗ 
«ГКБ им. братьев 
Бахрушиных 
ДЗМ» 

Страканев 
Денис 
Александрович 
Врач-терапевт 
кабинета 
медицинской 
профилактики 

43 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Измерение артериального 
давления, антропометрия, 
определение ИМТ и суммарного 
ССР, скрининг холестерина и 
глюкозы крови, 

определение СО в выдыхаемом 

05.10.2019г. 09:00-
14:00 ГБУЗ «ГП 66 
ДЗМ» ул. 
Салтыковская, 
д.11Б, 4 этаж, 
Центр здоровья. 

Гайдукевич В.В. 
Врач терапевт 
Центра здоровья 



воздухе (смокелайзер), 
анкетирование по выявлению 
факторов риска артериального 
давления 

44 День 
открытых 
дверей в 
центре 
здоровья 

Проведение индивидуальных 
бесед по профилактике сердечно-
сосудистых заболеваний после 
проведения комплексного 
обследования 

05.10.2019г. с 9.00 
до 15.00 ГБУЗ 
«ДГП №120 ДЗМ» 
г.Москва, 
ул.Святоозерская, 
д. 10 (Центр 
здоровья) 

Кругля кова 
Галина 

Григорьевна 
Заведующая 
КДО 

45 Комплексное 
обследование 
в Центре 
здоровья 

Антропометрия. Определение 
глюкозы крови. Определение 
холестерина крови. Кардиовизор. 
Функция внешнего дыхания. 
Определение сердечно-
сосудистого риска. 
Консультирование специалистов. 

30.09.2019 по 
5.10.2019 8.00-
16.00 ГБУЗ «КДЦ 
№2 ДЗМ» Филиал 
1 2 я Прогонная 7а 
. 1 этаж 

Аминова Ф.А. 
Заведующий 
Центром 
здоровья 
Рябыкин В.В. 
Врач Центра 
здоровья 

46 День 
открытых 
дверей 

Антропометрия. Определение 
глюкозы крови. Определение 
холестерина крови. Кардиовизор. 
Функция внешнего дыхания. 
Определение сердечно-
сосудистого риска. 
Консультирование специалистов. 

30.09.2019 по 
5.10.2019 8.00-
16.00 ГБУЗ «КДЦ 
№2 ДЗМ» Филиал 
3 

Отделение 
медицинской 
профилактики 
Открытое шоссе 
д.24 к.9. 3 этаж 

1.Чураков В.В. 
2.Першина Т.А. 
Зав. ОМП 

Врач ОМП 

47 День 
открытых 
дверей 

Консультативный прием 01.10.2019 г. с 
11:00 до 13:00 
ГБУЗ «ДГП № 48 
ДЗМ», ул. 
Артюхиной, д. 27, 
корп. 3, конференц 
зал 

Зайко Анастасия 
Александровна 
Заведующий 
КДО, врач 
детский 
кардиолог 

48 День 
открытых 
дверей 

Консультативный прием 02.10.2019 г. с 
11:00 до 13:00 
ГБУЗ «ДГП № 48 
ДЗМ» ул. 
Артюхиной, д. 27, 
корп. 3, 3 этаж, 
конференц зал 

Шмелева 
Марина 

Владимировна 
Заведующий 
пед. отделением, 
врач педиатр 

49 День 
открытых 

Консультативный прием 02.10.2019г., с 
12:00 по 14:00 

Динзбург Анна 

Михайловна 



дверей ГБУЗ «ДГП № 61 
ДЗМ» филиал 3, 2-
й Южнопортовый 
проезд, дом 25 
корп.1, 3 этаж, 
конференц зал. 

Врач-кардиолог 

50 День 
открытых 
дверей 

Тестирование на аппаратно-
программном комплексе, 
измерение артериального 
давления, консультация педиатра 

02.10.2019г., с 9-00 
до 16-00 ГБУЗ 
«ДГП № 143 ДЗМ» 
филиал 4, ул. 
Хвалы некий б-р д. 
10 1 этаж Центр 
здоровья 

Лихачева 
Марина 

Михайловна 
Врач-педиатр 
ЦЗ 

51 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Скрининговое обследование: 
антропометрия, ЧСС, АД, 
пульсоксометрия, кардиовизор; 
анкетирование и выявление 
факторов риска развития 
заболеваний сердечно-
сосудистой системы; 
рекомендации по соблюдению 
здорового образа жизни. 

04.10.2019 г., с 
9.00 до 15.00 ч. 
ГБУЗ «ДГП № 148 
ДЗМ» филиала № 
2, Центр здоровья, 
Перервинский 
бульвар, д. 18, 
корп. 1 (3 этаж). 

Адамова 
Надежда 
Владимровна 
Врач-педиатр 
Центра здоровья 

52 День 
открытых 
дверей 
«Проверь свое 
сердце» 

ЭКГ без записи для детей, 
занимающихся в спортивных 
секциях 

04.10.2019, с 18.00 
до 20.00 «ДГП № 
150 ДЗМ», ул. 
Братиславская,!, 
этаж 4, каб. 426 

Докторова 
Наталья 
Михайловна 
Врач ФД 

53 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Проведение комплексного 
обследования с целью выявления 
и коррекции факторов риска 
развития сердечно-сосудистых 
заболеваний 

30.09.2019г. с 9:00 
до 15:00 ГБУЗ «ГП 
№ 9 ДЗМ», 
Перервинский 
бульвар, д. 4, к. 2, 
4 этаж, каб 416 

Ахадов Рафиг 
Абульфазович 
Зав. Центром 
здоровья 

54 День 
открытых 
дверей 

Проведение ЭКГ, измерение 
давления, роста, веса, индекса 
массы тела, консультация 
терапевта. 

30.09.2019г, с 
09.00- 13.00 ГБУЗ 
«ГП № 19 ДЗМ», 
Верхние Поля, д. 
34, к. 4, Центр 
здоровья 

Чеботарь 
Татьяна 
Георгиевна 
заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

55 День 
открытых 
дверей 

День открытых дверей включает 
в себя измерение артериального 
давления, внутриглазного 
давления, ЭКГ, анализ на 
глюкозу и холестерин, общий 

30.09.2019г., 9:00-
15:00 ГБУЗ «ГП № 
23 ДЗМ», ул. 
Авиаконструктора 
Миля, д.6, корп.1, 

Гриднева 
Наталья 

Александровна 
Заведующий 



анализ крови, консультация 
врача-терапевта 

2 этаж «Центр 
здоровья» 

ОМП 

56 День 
открытых 
дверей в 
Центре 
здоровья 

Комплексное обследование в 
центре здоровья - антропометрия, 
экспресс-диагностика уровня 
глюкозы и холестерина, 
кардиовизор, консультация 
терапевта 

04.10.2019 г., с 
08.00 до 20.00 
ГБУЗ «ГП № 36 
ДЗМ» филиал № 1, 
Новочеркасский б-
р, д. 48, 5 этаж. 
Каб. 514. 

Мальсагова 
Макка 
Абдурашидовна. 
Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

57 День 
открытых 
дверей в 

ЦЗ 

Измерение антропометрических 
данных, ИМТ; определение 
уровня общего холестерина и 
общей глюкозы экспресс-
методом; исследование на 
кардиовизоре; биоимпедансный 
анализ; измерение ВГД; 
спирометрия 

04.10.2019г., 8:00-
16:00 ГБУЗ «ГП 
109 ДЗМ» 
ул.Гурьянова д.4, 
к.З, 6 этаж каб. 638 

Бабкова 
Виктория 
Андреевна 
Зав.отделением 
«Центр 
здоровья» 

58 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Антропометрия, 
электрокардиограмма, экспресс- 
тест на уровень глюкозы и 
холестерина, консультация 
врача-кардиолога. 

05.10.2019г., с 9-00 
до 14-00 ГБУЗ 
«ДЦ № 3 ДЗМ», 
ул. Сормовская, 
д.9, 3-й этаж, 
отделение 
медицинской 
профилактики 

Михайленко 
Егор 
Владимирович 
И.о. 
зав.отделением 
медицинской 
профилактики 

59 День 
открытых 
дверей в ОМП 

Консультация кардиолога Лекция 
«ишемическая болезнь сердца», 
ЭКГ 

04.10.2019г. с 9:00 
до 12:00 каб. 208 
04.10.2019г. в 
12:00 
(конференцзал) 
04.10.2019г. с 8:00 
до 20:00 
(отделение 
мед.профилактики) 
ГБУЗ «ГКБ № 13 
ДЗМ» 
Южнопортовый 
филиал, ул. 
Трофимова 26 
стр.8 

Басова 
Екатерина 
Юрьевна. Врач 
терапевт ОМП 

60 Отделение 
медицинской 
профилактики 

Обследования направленные на 
определение факторов риска 
развития ХНИЗ. 

02.10.19 с 08.00- 
15.00 ГБУЗ «КДЦ 
№4 ДЗМ» филиал 
№ 2 
Физкультурный 

Кудимова 
Марина 
Алексеевна 
Завед.ОМП 



проезд, д. 6, 2 этаж 

61 Отделение 
медицинской 
профилактики 

1.Измерение АД. 2.Измерение 
пульса. З.Тест на определение 
холестерина крови. 4.проведение 
ЭКГ. 

30.09.08.19-
02.10.2019 с 9:00- 
15:00 ГБУЗ «ГП 
№8 ДЗМ» 
Мичуринский 
проспект 
Олимпийская 
деревня, дом №16 
кор. 1; Отделение 
медицинской 
профилактики 4 
этаж 

Эминова Диляра 
Магомедовна 
Заведующая 
отделением 
медицинской 
профилактики 

62 Центр 
здоровья 

Проведение исследований 
сахара, холестерина, ЭКГ, 
измерение артериального 
давления на базе Центра 
здоровья с консультацией 
специалиста 

02.10.2019 с 9:00- 
15:00 ГБУЗ «ДТП 
№ 130 ДЗМ» Ул. 
Крылатские 
холмы, д. 5, 2 этаж 

Джигкаева 
Фатима 
Владимировна 
Зав. КДО 

63 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Мероприятие по привлечению 
пациентов к 

прохождению диспансеризации и 
профилактических медицинских 
осмотров. 

30.09.2019 с 08:00 
до 16:00 ГБУЗ 
«ДКЦ № 1 ДЗМ», 
ул. Миклухо- 
Маклая, д.29, корп. 
2Б, 3 этаж 

Шумилкина 
Ирина 
Александровна 
Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

64 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Проведение антропометрии, 
расчет ИМТ, измерение АД, 
уровня глюкозы и холестерина 
крови, ЭКГ, определение 
суммарного сердечнососудистого 
риска и относительного 
сердечнососудистого риска у лиц 
моложе 40 лет, анкетирование на 
знание принципов ЗОЖ, 
консультации специалистов 
Центра здоровья 

С 30.09.2019 по 
04.10.2019 с 14.00 
до 18.00 филиал № 
8 ГБУЗ «КДП № 
121 ДЗМ», 4 этаж 

ул. Изюмская, д. 
37, каб. 427 тел. 
495-256-89-09 
(Единая 
справочная) 

Ксензова 
Марьяна 
Алексеевна 
Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

65 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
Центр 
здоровья 

Обследование детей и 
подростков в Центре Здоровья 

30.09.2019г., 9.00-
12.00 ГБУЗ «ДГП 
№81 ДЗМ» филиал 
2 ул. 
Профсоюзная, 154, 
корп. 6, каб. 101 

Федорова Е.И. 
Врач-педиатр 
Центра Здоровья 

66 День 
открытых 

Определение общего 
холестерина и глюкозы крови 

03.10.2019г., с 9.00 
до 15.00 ГБУЗ «ГП 

Белобородова 
Е.В. 



дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

экспресс методом, ЭКГ, 
определение сердечно-
сосудистого риска, индекса 
массы тела, консультация врача 
терапевта 

№ 22 ДЗМ», ул. 
Кедрова, д. 24, 2 
этаж 

Заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

67 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
Центр 
здоровья 

Обследование детей и 
подростков в Центре Здоровья, 
Лекция Всемирный день сердца 

30.09.2019г, 14.00-
16.00, ГБУЗ «ДГП 
№ 42 ДЗМ», 
филиал 1, Центр 
здоровья: ул. 
Голубинская, д. 21, 
корп. 2, 3 этаж, 
каб. 320 

Володина 
Лариса 
Алексеевна 
Заведующий 
отделением 
Центр здоровья 

68 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Исследования: измерением 
артериального давления, индекса 
массы тела, скрининга 
холестерина и глюкозы крови, 
выполняется ЭКГ; консультацией 
врача-терапевта 

30.09.2019-
04.10.2019 с 08.00 
по 16.00 ГБУЗ «ГП 
№ 134 ДЗМ», 
филиал № 4, ул. 
Новоясеневский 
пр-т, д. 30, корп. 2, 
этаж, каб. 625 

Храпунова 
Мария 

Михайловна 
И.о. 
заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

69 День 
открытых 
дверей в 
отделении 
медицинской 
профилактики 

Осмотр врача-терапевта, ЭКГ, 
определение общего 
холестерина, консультация 
врача- кардиолога 

30.09.2019-
05.10.2019 с 10:00 
до 15:00, филиал 
№ 1 ГБУЗ «ГП № 
11 ДЗМ» ул. 
Архитектора 
Власова, д. 31, 3 
этаж, отделении 
медицинской 
профилактики 

Мальцева Олеся 
Алексеевна 
заведующий 
отделением 
медицинской 
профилактики 

 
  


