
Тематические лекции и школы здоровья для населения к Всемирному дню сердца с 30 
сентября по 5 октября 2019 года 

 

№ 
п/п 

МО, место проведения Дата и время 
проведения 
лекции/школы 
здоровья 

Тема лекции/школы 
здоровья 

1 ГБУЗ «ДГП № 58 ДЗМ» ул. Твардовского д. 5, 
корп. 4, кабинет «Школа Здоровья» 

30.09.2018 9.00-
10.00 

 Профилактика 
артериальной 
гипертензии и 
сердечно-сосудистых 
заболеваний среди 
детей и подростков. 

2 ГБУЗ «ГП № 115 ДЗМ» филиал № 4 ул. 
Маршала Бирюзова, д. 30 ОМП 

30.09.2019 10:00 Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболевани 

3 «ГБУ ГП № 180 ДЗМ» Уваровский пер.д.4 
конференц-зал 7 этаж 

03.10.2019 12:00 Все о профилактике 
болезней системы 
кровообращения 

4 ГБУЗ «ГП № 219 ДЗМ» Бульвар Яна Райниса., 
д.47; 5 этаж - конференц зал 

03.10.2019 13:00 Здоровый образ 
жизни - здоровое 
сердце. 
Профилактика 
артериальной 
гипертонии. 

5 ГБУЗ «ГП №219 ДЗМ» Филиал № 1 ул. Вилиса 
Лациса, д.23, корп.2 Кабинет «Школа 
профилактики» 1 -й этаж 

05.10.2019 16:00 Школа профилактики 
артериальной 
гипертензии. 

6 ГБУЗ «ГП № 11 ДЗМ» филиал № 1 ул. 
Архитектора Власова д. 31, 2 этаж, каб. № 211 

30.09.2019 14.00 Здоровое сердце. 
Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний 

7 ГБУЗ «ГП № 11 ДЗМ» филиал № 1 ул. 
Архитектора Власова д. 31, 2 этаж, каб. № 211 

03.10.2019 15.00 Школа здоровья 
«Профилактика 
Артериальной 
гипертонии» 

8 ГБУЗ «ГП № 22 ДЗМ» ул. Кедрова, д. 24, 2 
этаж, каб 221 

03.10.2019 11.00 Профилактика 
сердечно - 
сосудистых 
заболеваний 



9 ГБУЗ «ГП № 134 ДЗМ» ул. Новоясеневский пр-
т, д. 30, корп. 2, 6 этаж, каб. 625 

04.10.2019 15.00 «Профилактика 
инфаркта миокарда» 

10 ГБУЗ «ДКЦ № 1 ДЗМ» ул. Миклухо- Маклая 
29, корп. 2, каб В326 

30.09.2019 с 14.00 
до 15.00 

Школа 
здоровья.Здоровое 
сердце. 
Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний 

11 ГБУЗ «КДП № 121 ДЗМ» филиал № 8 ул. 
Изюмская, д. 37, 4 этаж, каб. 427 

03.10.2019 14.00-
15.00 

ЗОЖ. Факторы, 
определяющие 

здоровье человека. 
Школа профилактики 
инфаркта 

12 ГБУЗ «КДП № 121 ДЗМ» филиал № 8 ул. 
Изюмская, д. 37, 4 этаж, каб. 427 

05.10.2019 12.00-
14.00 

Проведение 
открытого лектория 
«Здоровое сердце. 
Профилактика 
сердечно-сосудисты х 
забол еван и й. 
Обучение методам 
самоконтроля 
артериального 
давления» 

13 ГБУЗ «ДГП № 10 ДЗМ» филиал № 1 
ул.Академика Пилюгина, д.26, корп.5, 
конференц-зал, 4 этаж 

03.10.2019 12.30 Ожирение, 
профилактика 
артериальной 
гипертонии, 
здоровый образ 
жизни 

14 ГБУЗ «ДТП № ю ДЗМ» филиал № 4 ул. 
Профсоюзная, д. 52, конф-зал 

04.10.2019 12.00 ЗОЖ, здоровое 
сердце 

15 ГБУЗ «ДГП № 42 ДЗМ» филиал № 1 ул. 
Голубинская, д. 21, корп. 2, 3 этаж, каб. 320 

30.09.2019 16.00 Здоровый образ 
жизни - 
профилактика 
заболевания сердца. 

16 ГБУЗ «ДГП № 81 ДЗМ» филиал № 2 ул. 
Профсоюзная, 154, корп. 5, каб. 112 

30.09.2019 с 10.00 
до 10.45 

«Профилактика 
артериальной 
гипертензии» 

17 ГБУЗ «ГП № 2 ДЗМ» ул. Фруктовая, дом 12, 
каб. 133 

02.10.2019 15.00- 
16.00 

Болит сердце, что 
делать? 



18 ГБУЗ «ГП № 52 ДЗМ» ул. Медынская, д. 7, 
корп. 1, Конференц зал 

30.09.2019 14.00 Профилактика 
инфаркта миокарда 

19 ГБУЗ «ГП № 67 ДЗМ» ул. Высокая, д. 19, 
отделение медицинской профилактики, этаж 4 

04.10.2019 13:30-
14:15 

Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний 

20 ГБУЗ «ГП № 210 ДЗМ» филиал №3 Ул. 
Кошкина д. 21, 3 этаж, конференц-зал 

03.10.2019 15:00-
16:00 

Профилактика 
Сердечно-сосудистых 
заболеваний 

21 ГБУЗ « ГКБ № 4 ДЗМ» П/о Павловская ул. 
д.25, корп.20, отд. профилактики 2 этаж 

01.10.2019 в 14.00 Профилактика 
инфаркта миокарда 

22 ГБУЗ «ГКБ им. Юдина» ул. Академика 
Миллионщикова, д.З 4 этаж, отделении 
профилактики 

01.10.2019 в 14.00 Профилактика 
инфаркта миокарда 

23 ГБУЗ «ДГП № 23 ДЗМ» ул. Бирюлевская, д.25, 
3 конференц- зал 

01.10.2019 в 10.00 Анатомо-
физиологические 
особенности 
сердечно-сосудистой 
систему детей 

24 ГБУЗ «ДГП № 91 ДЗМ» ул. Ак. 
Миллионщикова, д. 22, 4 этаж 

02.10.2019 в 13:00 Конференция: 
Здоровое сердце - 
залог долголетия и 
крепкого здоровья 

25 ГБУЗ «ДГП № 98 ДЗМ» ул. Дорожная, д. 26, 2 
этаж, 28 кабинет 

05.10.2019 b 12:00 Семь вредных 
привычек, 
разбивающих сердце. 

26 ГБУЗ «ДГП № 32 ДЗМ» ул.Фадеева, 8 01.10.2019 15.00 Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний у детей 

27 ГБУЗ «ДГП № 38 ДЗМ» ул. 10 - летия октября, 
д 2, Центр здоровья 

02.10.2019 9.00- 9.30 Избыточный вес - 
основная причина 
заболеваний сердца 

28 ГБУЗ «ДТП № 38 ДЗМ» ул. 10 - летия октября, 
д 2, Центр здоровья 

04.10.2019 9.00- 9.30 Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний у детей 

29 ГБУЗ «ДГП № 104 ДЗМ» Сибирский проезд д. 
1 

02.10.2019 9.00 Здоровое сердце, 
профилактика в 
детском и 
подростковом 
возрасте 



30 ГБУЗ «ГП № 3 ДЗМ» Ермолаевский пер. 22/26 02.10.2019 12.00 Здоровое сердце, 
профилактика 
Артериальной 
гипертензии. 

31 ГБУЗ «ГП № 5 ДЗМ» г. Москва, 
Даев.пер.,д.З,стр.1 

02.10.2019 с 09.00 Профилактика 
артериальной 
гипертензии 

32 ГБУЗ « ГП № 46 ДЗМ» ул. Воронцовская, 
д14/14, каб. 211 

03.10.19 с 9.00 Профилактика 
артериал ьной 
гипертензии и 
сердечно-сосудистых 
заболеваний 

33 ГБУЗ «ГП № 68 ДЗМ» Пресненская наб., д.2 02.10.19 12.00 Здоровое сердце, 
профилактика 
Артериальной 
гипертензии. 

34 ГБУЗ «ГП № 220 ДЗМ» ул. Заморенова, 27, 3 
эт, каб. 20 

04.10.2019 14.00. Профилактика и 
диагностика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний 

35 ГБУЗ «ГП № 8 ДЗМ» Мичуринский проспект 
Олимпийская деревня, дом №16 кор 1 
Отделение медицинской профилактики 4 этаж 

01.10.2019 13.00-
14.00 

«Профилактика и 
риски сердечно-
сосудистых 
заболеваний» 

36 ГБУЗ «ДГП № 30 ДЗМ» Поклонная ул. дом 8, 
кор.2а Кабинет здорового ребенка, «Школа 
материнства». 

30.09.2019 с 10.00 
до 11.00 

«Пороки и аномалии 
развития ССС, 
профилактика на 
ранних сроках 
беременности». 

37 ГБУЗ «ДГП № 132 ДЗМ» Новоорловская 
д.2,к.1, 3-й этаж конференц-зал 

03.10.2019 14.00-
15.00 

«Здоровые сердца» 

38 ГБУЗ «ДЦ № 5 ДЗМ» ул.Абрамцевская 16/1 2 
этаж 

03.10.19 13.00 Лекция 
«Профилактика 
Артериальной 
гипертонии» 

39 ГБУЗ «ДЦ № 5 ДЗМ» улица Абрамцевская 16/1 
2 этаж 

01.10.19 13.00 Школа здоровья по 
профилактике 
Инфаркта миокарда 

40 ГБУЗ «ГП № 12 ДЗМ», филиал №5 9-й проезд, 
Марьиной Рощи, д. 8А, стр.1, конференц-зал 

03.10.2019 13.00 Лекция: «Острый 
инфаркт миокарда, 



как избежать. 
Вопросы 
профилактики» 

41 ГБУЗ «ГП№ 107 ДЗМ» ул. Декабристов. Д. 24 
отделение профилактики 3 этаж 

05.10.2019г. 9:00-
15:00 

Школа «Здоровое 
сердце» 

42 ГБУЗ «ГП№ 218 ДЗМ» Конференц зал ГП № 
218, проезд Шокальского дом 8 

30.09.2019 12.00 Лекция «Здоровый 
образ жизни при 
гипертонической 
болезни» 

43 ГБУЗ «ДГП № 11 ДЗМ» Центр здоровья для 
детей г. Москва, ул. Печорская, д.10,корп.1, 2 
этаж 

03.10.2019 с 9:00 до 
10:00 

«Мое сердце или как 
помочь сердцу 
хорошо работать». 

44 ГБУЗ «ДГП № 99 ДЗМ» филиал 2 
Староалексеевская, дом 18 

05.10.2019 13.00-
14.00 

Лекция «Всемирный 
день сердца. 
Сердечно-сосудистые 
заболевания. 
Факторы риска». 

45 ГБУЗ «ДГП № 110 ДЗМ» ул. Декабристов, д. 
39, этаж 4, конференц-зал 

30.09.2019 в 15.00 Лекция с тренингами 
«Всемирный День 
сердца» с участием 
волонтеров ВОД 
«Волонтеры-медики» 

46 ГБУЗ «ДГП № 125 ДЗМ» 4 филиал ул. 
Корнейчука, д. 40А 

30.09.2019 14.00-
15.00 

Школа профилактики 
артериальной 
гипертензии 

47 ГБУЗ «ДГП № 125 ДЗМ» 4 филиал ул. 
Корнейчука, д. 40А 

30.09.2019 15.00-
16.00 

Лекция: «Сердце для 
жизни» 

48 ГБУЗ «ГП № 62 ДЗМ» Филиал №1 Чапаевский 
пер., д. 4, 3 этаж, акт. зал 

04.10.2019 10.00 Лекция 
Профилактика 
сердечнососудистых 
заболеваний 

49 ГБУЗ «ГП № 6 ДЗМ» Филиал №3 3-й 
Новомихалковский пр-д, д. За, 1 этаж тел. 499-
153-83-44 (Центр здоровья) 

03.10.2019 13.00 Лекция 
Профилактика 
сердечнососудистых 
заболеваний 

50 ГБУЗ «КДЦ №6 ДЗМ» филиал № 2 «Городская 
поликлиника № 155» Бескудниковский 
бульвар, д.59 ЦЗ Кабинет вторичной 
профилактики ОНМК и ОИМ № 322 

04.10.2019 15.00-
16.00 

Лекция 

«Профилактика 
острого инфаркта 
миокарда у больных с 
пороками сердца и 



фибрилляцией 
предсердий» 

51 ГБУЗ «ГКБ им. В.В. Вересаева ДЗМ» ул. 
Лобненская, д. 10, корп.З Конференц-зал 
поликлинического отделения 

02.10.2019 13.30 Лекция: Здоровое 
сердце 

52 ГБУЗ «ДГП № 86 ДЗМ» филиал 1 ул. 
Дубнинская дом 40 корпус 3, 2 этаж, кабинет 
209 

30.09.2019, с 12.00- 
13.00 

Лекция: «Здоровое 
сердце, залог 
крепкого здоровья». 

53 ГБУЗ «ДГП № 39 ДЗМ» Проезд Березовой 
Рощи, дом 2 4 этаж, кабинет №418 

30.09.2019 12:00-
13:00 

Лекция: 
Профилактика 
сердечнососудистых 
заболеваний 

54 ГБУЗ «ДГП №133 ДЗМ» ГБОУ «СОШ № 158» 
ШО, Валдайский проезд д. 14, актовый зал 

04.10.2019 14-00 Лекция: «ЗОЖ как 
профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний» 

55 ГБУЗ «ДГП №133 ДЗМ» ГБОУ «СОШ № 1315» 
ШО, Конаковский проезд,д.5, актовый зал 

04.10.2019 14-00 Лекция: «Как 
сохранить здоровое 
сердце» 

56 ГБУЗ «ГП № 45 ДЗМ» 5-й Войковский пр. д. 
12, каб.403 

04.10.2019 15.00 Лекция: 
«Профилактика 
ишемической 
болезни сердца» 

57 ГБУЗ «ДГП № 48 ДЗМ» ул. Артюхиной, д. 27, 
корп. 3, (3 этаж, конференц-зал) 

02.10.2019. 16:00 Лекция 
«Профилактика 
сердечнососудистых 
заболеваний у детей и 
подростков» 

58 ГБУЗ «ДГП № 61 ДЗМ» филиал 3 2-ой 
Южнопортовый проезд, д. 25, кор. 1 (3 этаж, 
конференц-зал). 

04.10.2019. 14.00. Лекция «Возрастные 
особенности 

сердечно-сосудистой 
системы, 
профилактика 
внезапной смерти» 

59 ГБУЗ «ДГП № 143 ДЗМ» филиал № 4 ул. 
Хвалынский бульвар, д. 10, (1 этаж, конференц- 
зал) 

03.10.2019 15:00 Лекция 
«Профилактика 
артериальной 
гипертензии у детей и 
подростков» 



60 ГБУЗ «ДГП № 143 ДЗМ» ГБОУ «Школа № 
1420» 9 корпус, ул. Ташкентская, д.27, к. 4 

30.09.2019 12:30 Лекция «Факторы 
риска сердечно-
сосудистых 
заболеваний. 
Значение ЗОЖ» 

61 ГБУЗ «ДГП № 148 ДЗМ» филиала 2 
Перервинский бульвар, д. 18, корп. 1 (4 этаж, 
конференц-зал). 

04.10.2019 14:00 Лекция «Возрастные 
особенности 

сердечно-сосудистой 
системы, 
профилактика 
внезапной смерти». 

62 ГБУЗ «ДГП 150 ДЗМ» филиал №1 ул. 40 лет 
Октября, д. 25, (конференцзал, 4 этаж) 

30.09.2019 11.00 Лекция «Сердце и 
активный образ 
жизни» 

63 ГБУЗ «ГП № 9 ДЗМ» Перервинский б-р, дом 4, 
корп.2, (этаж 5, кабинет 510) 

30.09.2019 11:00 Лекция 
«Артериальная 
гипертония» 

64 ГБУЗ «ГП № 19 ДЗМ» Верхние Поля, д. 34 к. 4 
( 5 этаж, отделение профилактики) 

30.09.2019. 12:30 Лекция «Факторы 
риска ИБС. 
Профилактика» 

65 ГБУЗ «ДЦ № 3 ДЗМ» ул. Сормовская, д. 97 
этаж, акт. зал 

04.10.2019 13.00 Лекция 
«Профилактика 
инфаркта миокарда» 

66 ГБУЗ «ГП № 23 ДЗМ» Авиаконструктора 
Миля, д. 6, к. 1 (2 этаж Центр здоровья) 

30.09.2019г. 14.00 Лекция 
«Профилактика 
сердечнососудистых 
заболеваний» 

67 ГБУЗ «ГП № 36 ДЗМ» Филиал № 1 
Новочеркасский б-р, д. 48, (5 этаж. Каб. 519) 

04.09.2019г. 13:00 Школа здоровья 
«Профилактика 
инфаркта миокарда» 

68 ГБУЗ «Щербинская городская больница ДЗМ», 
г.о. Щербинка, ул. Театральная, 15, кабинет 112 

02.10.2019 15.00 Школа профилактики 
артериальной 
гипертензии 

69 ГБУЗ «Городская больница г.Московский 
ДЗМ» г.Московский, 3-й мкр, д.7, каб. 239 

04.10.2019 с 14.00 
до 15.00 

Профилактика 
инфаркта миокарда 

70 ГБУЗ «Больница «Кузнечики» ДЗМ поселение 
Михайлово- Ярцевское, поселок Шишкин Лес, 
стр. 32, стационар(холл) 

02.10.2019 13.00 Профилактика 
артериальной 
гипертензии 



71 ГБУЗ «Вороновская больница ДЗМ» поселение 
Вороновское, п. ЛМС, головное здание, 1 этаж, 
4 кабинет 

01.10.2019 14.00 Гипертония 

72 ГБУЗ «ДГП № 105 ДЗМ» г. Зеленоград, корп. 
1513, Центр здоровья для детей, кабинет 401 

01.10.2019 12.00-
13.00 

Профилактика 
артериальной 
гипертензии 

73 
. 

ГБУЗ «ГП № 201 ДЗМ» г. Зеленоград, корпус 
2042, 2 этаж, Школа здоровья, кабинет 244 

30.09.2019 15:00-
14:00 

«Здоровое питание 
при сердечно-
сосудистых 
заболеваниях» 

74 ГБУЗ «ГП № 201 ДЗМ» г. Зеленоград, корпус 
2042, 2 этаж, Школа здоровья кабинет 244 

03.10.2019 

13:00-14:00 

Школа профилактики 
Артериальной 

гипертензии 

75 ГБУЗ «ГП № 175 ДЗМ» ул. Челябинская, дом 
16, стр. 1. 

30.09.2019 13.00-
14.00 

«Берегите сердце - 
берегите жизнь» 

76 ГБУЗ «КДЦ № 2 ДЗМ» Филиал 1 2 я 
Прогонная 7а. 1 этаж 

02.10.2019 14.00-
15.00 

Здоровое сердце. 
Профилактика 
сердечно- сосудистых 
заболеваний. 

77 ГБУЗ «КДЦ № 2 ДЗМ» Филиал 1 2 я 
Прогонная 7а, 1 этаж 

01.10.2019 13.00-
14.00 

Профилактика 
Артериальной 
гипертонии 

78 ГБУЗ «КДЦ № 2 ДЗМ» Филиал 1 2 я 
Прогонная 7а, 1 этаж 

04.10.2019 13.00-
14.00 

Профилактика 
сердечно - 
сосудистых 
заболеваний 

79 ГБУЗ «ГП №66 ДЗМ» ул. Салтыковская, д.11Б, 
4этаж, каб.427 

02.10.2019 г. 12:00-
13:00 

Лекция «Факторы 
риска Артериальной 
гипертонии» 

80 ГБУЗ «ГП № 66 ДЗМ» ул. Салтыковская, д.11Б, 
4этаж, каб.427 

03.10.2019 г. 12:00-
13:00 

Школа профилактики 
мозгового инсульта 

81 ГБУЗ «ГП № 64 ДЗМ» ул. Малая Семеновская, 
д. 13, цокольный этаж 

03.10.2019 г. с 10.00 
до 11.00 

Лекция «Актуальные 
вопросы 
профилактики 
артериальной 
гипертензии» 

82 ГБУЗ «ГКБ им. Е.О. Мухина ДЗМ», 

Филиал № 1 Федеративный проспект, дом 17А, 

03.10.2019 г. 13.00 «ИБС. Стенокардия 
напряжения. 



4- й этаж каб. № 422 Профилактика» 

83 ГБУЗ «ГП №191 ДЗМ» Алтайская улица, дом 
13, конференц зал 

01.10.2019 15.00 Профилактика 
Артериальной 
гипертензии 

84 ГБУЗ «ГП № 191 ДЗМ» Алтайская улица, дом 
13, 219 кабинет 

03.10.2019 14.00 Школа профилактики 
инфаркта миокарда 

85 ГБУЗ «ДГП № 120 ДЗМ» ул.Святоозерская, д. 
10 (Центр здоровья) 

05.10.2019г. с 15.00 
до 16.00 

Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний 

86 ГБУЗ «ДГП №120 ДЗМ» филиал №1 ул. 
Молостовых, д.7 

03.10.2019 15.00 до 
16.00 

Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний у детей и 
подростков 

87 ГБУЗ «ДТП № 120 ДЗМ» филиал №2 ул. 
Новокосинская, д.Зба 

03.10.2019 15.00 до 
16.00 

Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний у детей и 
подростков 

88 ГБУЗ «ДГП № 120 ДЗМ» СП №5 ул. 
Салтыковская, д.76 

03.10.2019 15.00 до 
16.00 

Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний у детей и 
подростков 

89 ГБУЗ «ДГП № 52 ДЗМ» ул. Зверинецкая,дом 
15 

30.09.2019 с 14.00-
15.00 

«Профилактика 
артериальной 
гипертензии у 
подростков» 

 


