
IV конгресс с международным участием 

«Московская ревматология» 

 
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 

18 апреля (четверг) 
 

 

РЕВМАТОЛОГИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ 

 

 

14:30 – 15:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ                                                          Зал Моцарт 
 

 

15:00 – 15:10   Приветственное слово главного специалиста 

                                    Загребнева А.И.  

  

15:10 – 15:30              Новая модель оказания ревматологической помощи: итоги первого года работы. 

                                    Планы и перспективы развития ревматологической помощи 

                                    Мезенова Т.В.                           

 

15:30 – 15:50   Формирование службы равного консультирования на примере аксСпа в России                                      
                                    Шаталова Н.В. 

 

15:50 – 16:10             Внедрение телемедицинских технологий в ревматологии.  

                                    Реальность, перспективы, будущие возможности 

 Симонова Е.Н.  

 

16:10 – 16:30             СЕКЦИЯ ВОПРОС - ОТВЕТ 

                                    Эксперты: Шаталова Н.В., Мезенова Т.В., Симонова Е.Н. 

 

16:30 – 17:00 Перерыв. Кофе-брейк 

 

 

17:00 – 18:30          СЕКЦИЯ «ПРОСТО О СЛОЖНОМ»  
                                 САМОКОНТРОЛЬ ОЦЕНКИ АКТИВНОСТИ ЗАБОЛЕВАНИЯ.  

                                    КАК ОЦЕНИТЬ СВОЕ СОСТОЯНИЕ?  

 

17:00 – 17:15             Псориатический артрит и анкилозирующий спондилит 

                                    Розочкина Е.А. 

                                    

17:15 – 17:30             Ревматоидный артрит 

                                    Хонинова В.В. 

 

17:30 – 17:45             Системная красная волчанка 

                                    Беседовская Н.А. 

 

17:45 – 18:00             Системная склеродермия 

                                    Бабадаева Н.М. 

 

18:00 – 18:30             Подагрический артрит 

                                    Гавва Т.Н. 

 

 
 

 



19 апреля (пятница) 

 
   

10:00 – 14:00 СЕКЦИЯ «ДИАЛОГ С ЭКСПЕРТОМ»  

                                 (ТОЛЬКО ОНЛАЙН-ФОРМАТ) 
 

10:00 – 11:00   Ревматоидный артрит 

                                   Борисова М.А.  

  

11:00 – 12:00             Спондилоартриты 

                                    Каргаева Т.Н.                           

 

12:00 – 13:00   Системные заболевания 

Мутовина З.Ю. 

 

13:00 – 14:00   Репродуктивное здоровье пациентов с ревматологической патологией.  

                                   Вопросы планирования и ведения беременности   

                                   Фархутдинова А.О. 

 

                        

14:00 – 14:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ                                                         Зал Моцарт 

 

 

14:30 – 18:30           СЕКЦИЯ «ДИАЛОГ ПАЦИЕНТА С ПАЦИЕНТОМ» 

 

                                   КАК ДОСТИЧЬ УСПЕХА В ЛЕЧЕНИИ?  

                                   МОТИВИРУЮЩИЕ ИСТОРИИ РЕАЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ 

 

14:30 – 15:20   История важной победы 

Мелешко А. 

 

15:20 – 15:40   Психологические причины ревматоидного артрита 

Пискур Е. 

 

15:40 – 16:00   Пациент, который смог. Болезнь Бехтерева- диагноз, но не приговор  

                                    Петров И. 

 

 РЕАБИЛИТАЦИЯ И ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА  
 

16:00 – 16:20   Медицинская реабилитация после эндопротезирования крупных суставов                                      

                                   Сомов Д.А. 

 

16:20 – 16:40   Медицинская реабилитация ревматологических пациентов.  

                                    Организационные вопросы, основные методики, показания и противопоказания 

 Орлова Е.В. 

 

16:40 – 17:05    Ортезирование и ортопедические приспособления для пациентов с   

                                     ревматическими заболеваниями 

                                     Орлова Е.В. 

 

17:05 – 18:05   Лечебная физкультура для пациентов с ревматическими заболеваниями 

                                    Кузяков С.Н. 

 

18:05 – 18:30           СЕКЦИЯ ВОПРОС - ОТВЕТ 
 


